Unermiudlicher Kampf gegen ALS

Thorsten Vof3 von der Initiative , Sternenlicht” ist verstorben

VON CHRISTINE KLUGE

Rothemiihle - Seit seiner er-
schiitternden Diagnose 2018
hat er gekampft und niemals
aufgegeben. Doch jetzt erlag
Thorsten VoR mit 52 Jahren
der unheilbaren Nerven-
krankheit ,,Amyotrophe Late-
ralsklerose® (ALS). Die Krank-
heit hatte ihn aus der Bahn
geworfen und doch lief3 sich
Thorsten VoR davon nicht
unterkriegen. Er  wollte
kdmpfen und das hat er nicht
nur fir sich und seine Fami-
lie getan, sondern auch fiir
andere Betroffene. Thorsten
VoR wollte nicht nur tiber die
Krankheit aufklidren, son-
dern auch andere Erkrankte
inspirieren, gegen die Krank-
heit zu kdmpfen. So hat er
seine Energie und Kraft in
sein Herzensprojekt, der ALS
Spendeninitiative ,Sternen-
licht“, gesteckt, die er im Au-
gust 2019 griindete.

Fir diese Initiative hat er in
den vergangenen Jahren viele
tausend Euro fiir die geneti-
sche Erforschung der Krank-
heit und die Suche nach The-
rapien gesammelt. Aufler-

Thorsten VoB
Spendenlauf 2023 selbst 400
Meter am Rolllator zurtick.
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dem wollte er seine lebens-
verkiirzende Nervenerkran-
kung bekannter machen. Er
wollte sie ins Bewusstsein der
Menschen holen. Denn ALS
sei gar nicht so selten, wie
viele vielleicht denken. Jihr-
lich erkranken zwei von
100.000 Menschen.

Seine Initiative ist im Kreis
Olpe bekannt. Nicht nur Ver-
eine sammelten zur Unter-
stiitzung von Thorsten VoR’
Spendeninitiative Geld, son-
dern auch Privatpersonen
von Kindern bis Senioren. Es
wurden Konzerte fiir ,Ster-
nenlicht* organisiert und
grofde Benefiz-Events wie im
September 2023 der ,Spen-
denlauf 5.0“. Diesen hatte
Thorsten Vol anlésslich des
fiinften Jahrestages seiner Di-
agnose gemeinsam mit den
Sportfreunden Mollmicke or-
ganisiert und zum Mitma-
chen aufgerufen. Er selbst ab-
solvierte unter groRem Bei-
fall an diesem besonderen
Tag eine Strecke von 400 Me-
tern an seinem Rolllator.

Thorsten Vo3 hinterldsst
seinen Sohn und seine Frau,
die ihm immer zur Seite
stand und nicht nur bei sei-
nem Herzensprojekt unter-
stiitzte. Und auch, wenn er
selbst den Kampf gegen die
Krankheit nun verloren hat,
hat er einen groRen Beitrag
dazu geleistet, der unheilba-
ren Nervenkrankheit ent-
schieden entgegen zu treten.



